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INGREDIENTS*

pour 2,5 g de glucides / 2,5 parts de glucides

Framboises

Edulcorant
type Ginko®

KetoCal®4:1
Vanille ou Neutre

Glacons
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. Verser le KetoCal®4:1, les framboises, I'eau,
un trait un trait d’édulcorant, I'huile et les glacons
dans le mixeur.

« Mixer pendant environ 1 minute.

*Tous les calculs diététiques ont été réalisés par M™ Grouazel et M™e Chiquot, diététiciennes a I'hopital Bicétre



